
 
 

FIȘĂ TEHNICĂ PRODUS 

SAUNE EXTERIOARE ȘI INTERIOARE 

 

          I. Informații generale  

-  Nume produs : Saune de exterior și interior 

-  Producător : Saune Complete 

-  Țara de origine : România 

 

         II. Descriere generală  

Produsul saună este disponibil în mai multe variante: 

1.  Saune exterioare :  

   - Formă tip butoi 

   - Formă rectangulară 

2.  Saune interioare :  

   - Formă rectangulară modulară, compusă din 1 până la 6 module. 

Materialul utilizat pentru toate modelele este  lemnul de brad tratat : 

-  Exterior : Tratare cu lac, ulei sau ceară, în funcție de preferințe; 

-  Interior : Ulei special pentru saună, care oferă efect hidrofug, protecție împotriva deshidratării și 

revitalizează natural fibra lemnului; 

 

          III. Dimensiuni și greutate  

            1. Saune exterioare  

              1.1. Forma tip butoi  

• Material : Lemn de brad 

• Diametru : 220 cm 

• Lungime : 190 cm, 250 cm, 400 cm 

• Grosime lemn : 4 cm 

• Ușă : Sticlă securizată de 8 mm, dimensiune standard 190 cm x 70 cm 



 
• Bănci interioare : 

-  Grosime : 4 cm 

-  Lungime : 195 cm 

-  Lățime șezut : 45 cm 

• Bănci exterioare : Disponibile la comandă 

• Podețul de jos : Grosime 4 cm 

• Suport de bază : grinzi transversale 

• Învelitoare acoperiș : Șindrilă bituminoasă 

 

1- Închidere din doage strânse cu cercuri metalie 

2- Perete exterior din lemn 

3- Usă sticlă securizată 

4- Învelitoare șindrilă bituminoasă 

5- Grinzi suport 

6- Bănci exterioare (pe comandă, la cerere) 

7- Bănci interioare 

 

 

 



 
              1.2. Formă rectangulară  

• Material : Lemn de brad 

• Lățime : Până la 220 cm 

• Lungime : Până la 220 cm 

• Înălțime : 220 cm 

• Grosime lemn : 4 cm 

• Ușă : Sticlă securizată de 8 mm, dimensiune standard 190 cm x 70 cm 

• Bănci interioare : 

  -  Grosime : 4 cm 

  -  Lățime șezut : 40 - 60 cm 

• Învelitoare acoperiș : Tablă 

 

1- Perete exterior din lemn 

2- Geam sticlă securizată 

3- Ușă sticlă securizată 

4- Bănci interioare 

5- Spătar bănci 

6- Sursă de căldură (sobă electrică cu împrejmuire de protecție) 

7- Sursă de lumina cu abajur din lemn 

8- Grilaj de ventilare (control manual)  



 
            2. Saune interioare  

• Material : Lemn de brad 

• Grosime lemn : 4 cm 

• Dimensiuni modulare : 

  - 1 modul:   100 cm x 100 cm x 220 cm 

  - 2 module: 100 cm x 200 cm x 220 cm 

  - 3 module: 100 cm x 300 cm x 220 cm 

  - 4 module: 200 cm x 200 cm x 220 cm 

  - 6 module: 200 cm x 300 cm x 220 cm 

• Ușă : Sticlă securizată de 8 mm, dimensiune standard 190 cm x 70 cm 

• Bănci interioare : 

  -  Grosime : 4 cm 

  -  Lățime șezut : 40 - 60 cm 

 



 
 



 
          IV. Specificații tehnice  

• Încălzire saune exterioare : 

    - Sobă electrică 

    - Sobă pe lemn 

• Încălzire saune interioare: 

    - Sobă electrică 

• Iluminat : 

  - Bec LED pentru lumină generală 

  - Bandă LED pentru iluminat de atmosferă 

• Temperatură de operare : 40°C - 100°C 

  

          V. Accesorii incluse  

• Găleată 

• Lingură 

• Clepsidră 

• Termo-Higrometru 

 

          VI. Condiții de instalare  

• Locație optimă :  

  - Saune exterioare: curte sau spațiu deschis bine ventilat 

  - Saune interioare: cameră bine ventilată, spațiu plan 

• Condiții de mediu :  

  - Saune exterioare: protejate de intemperii 

  - Saune interioare: umiditate scăzută 

• Spațiu minim necesar : 

  - Saune exterioare: conform dimensiunilor specifice 

  - Saune interioare: conform numărului de module 

  

          VII. Întreținere și curățare  

• Interior : 

  - Curățare periodică cu soluții neabrazive 

  - Tratament regulat cu ulei pentru saună 

• Exterior : 

  - Verificare periodică a acoperișului și a tratamentului de protecție 

  - Retușare lac/ulei/ceară la nevoie 

 

          VIII. Siguranță  

• Utilizare în siguranță : 

   Respectați instrucțiunile de utilizare ale sobei 

   Asigurați ventilarea corespunzătoare 


